
 

  

 نشست خبری برای ارائه پیام پژوهشی 

 1403ماه تیر

پیشرفت در درمان ضایعات نخاعی: تحول درمانی با استفاده  

 های حامل نانوذرات دارویی از داربست 

 مجری اصلی:  

    گروه آناتومی، دانشکده پزشکی ،  غلامرضا حسن زاده دکتر  
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  در  کوئرستین  نانوذرات  حاوی  داربست  التهابی   ضد  اثرات  بررسیطرح تحقیقاتی با عنوان   

عضو  غلامرضا حسن زاده    توسط آقای دکتر  نر   صحرايی  موش   طرفه  يک   نخاعی  آسیب   مدل

خاتمه   1404/ 1403هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در سال  

علوم اعصاب و يافته است. اين پژوهش ارزشمند توانسته است به ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه  

کمک نمايد. در ادامه خلاصه ای از پیام پژوهش و کاربرد آن در راستای ارتقای سلامت مهندسی بافت  

اين  است  امید  است.  شده  گذاشته  اشتراک  به  محترم  مجری  توسط  ذينفعان  از  استفاده  برای  جامعه 

 دستاورد بتواند راهگشای توسعه و کاربردی شدن نتايج پژوهش ها باشد.   

 

 

  مرتبط با طرح حاضر را مختصر   يیو اجرا  یکرده و سوابق علم یخود را معرف

   . دیکن انیب

و مدیر گروه علوم اعصاب و  استاد گروه علوم تشریحی اینجانب دکتر غلامرضا حسن زاده 

پژوهشگر در زمینه ی بیماری های مرتبط  به عنوان  اعتیاد دانشگاه علوم پزشکی تهران و

  منتشر کرده ام.  مقاله   200بیش از  با علوم اعصاب

 

 ديیفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انيمجر تیم. 

 مهدی آدابی: گروه نانوتکنولوژی/دانشکده فناوری های نوین پزشکی/دانشگاه علوم پزشکی تهران 

  س، یوید  ا،یفرنی ، دانشگاه کالUCDو مرکز جامع سرطان  یدشناس و نما یشناس گروه حشره  :تهمینه مختاری

 کایمتحده آمر الاتیا ا، یفرنیکال

 تهران  یدانشگاه علوم پزشک دانشکده پزشکی// :گروه آناتومی بابک ابراهیمی

 

 هستند؟ يیها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ينتا مخاطبان  

 ای علوم اعصاب، مهندسی بافت، نانوفناوری و علوم اعصاب بالینی رشتههای میان حوزه  محققین
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 انیپژوهش شما باشد، ب یاصل امیپ انگريمخاطبان که نما یعنوان کوتاه ، جذاب و قابل فهم برا کي 

  .دیکن

 نر  موش صحرایی  در  طرفه  یک نخاعی آسیب مدل در  را  کوئرستین نانوذره  حاوی داربست  التهابی ضد  اثرات

 

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ 

جهت   در  میتواند   روش  این نخاع، طرفه  یک  آسیب دنبال  به کوئرستین پیوسته ترشح  بودن موثر   تایید با توجه به 

 . بگیرد قرار  بیشتری توجه مورد  نخاعی، آسیب  به  مبتلا   بیماران بهبود

 و    "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ريخود را در قالب ز  یپژوهش  امیپ

 . کند  ی پژوهش شما استفاده م  جیاز نتا "کجا"

جهت   در می تواند   روش  این  نخاع،  یک طرفه ی آسیب دنبال به  کوئرستین پایدار ترشح  بودن مؤثر  تائید  صورت  در

 .بگیرد قرار  بیشتری توجه مورد  نخاعی، آسیب  به  مبتلا   بیماران بهبود
 

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

  و   دارد   وجود  نخاعی  جانباز  نفر  1980  تعداد  ایثارگران،  امور   و   شهید   بنیاد  اطلاعات  بانک  اساس   بر   ما،  کشور  در

  تنها  نه   نخاع   قطع   ضایعه.  است  بیشتر   جانبازان  در   روانی  آسیب   باشد،  بیشتر   )جانبازی(  معلولیت   تعداد   هرچه 

  مکرر   های عفونت  قبیل  از  عوارضی  بروز باعث بلکه  شود  می حرکتی و  حسی  های توانایی  دادن دست  از  به منجر

  در   ای  عمده  تأثیرات  مشکلات  این  تمام.  گردد  می   تنفسی  و  قلبی  اختلالات  روده،   مشکلات   ها،  کلیه   و  مثانه  در

  بهتر   برای  درمانی  روش   یک   ایجاد  بنابراین.  دارد  نخاعی  ضایعه  دچار  بیمار  اجتماعی  زندگی  و   روحیه   سلامتی،

 .یابد  می  ضرورت پیش از  بیش نخاعی ضایعه  با افراد  زندگی  کردن 

   یتخصص ریطرح به زبان غ جینتا نیمهمتر •

عملکرد    در  بهبود  موجب  کوئرستین  نانوذرات  حاوی  آسلولار  داربست  از  استفاده  که  داد  نشان  حاضر  مطالعه  نتایج

 .شود می  طرفه  یک نخاعی دارای آسیب  های  رت در  حرکتی و کاهش فرایند التهاب

  طرح  جیموارد کاربرد نتا •

های بالینی آتی را دارد و در صورت موفقیت در مراحل  ای برای پژوهشاین تحقیق پتانسیل تبدیل شدن به پایه  

 .های انسانی، امکان ارائه راهکارهای درمانی موثر برای بهبود شرایط بیماران نخاعی فراهم خواهد شد آزمایش
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 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ايو   ری تأث دو    

منظور ارزیابی جامع  ها به گیری از این داربستبالینی و بالینی به بهره های پیش ترغیب پژوهشگران حوزه اول: تاثیر 

 تأثیرات درمانی این روش 

می تواند    روش  این  نخاع، یک طرفه ی آسیب  دنبال به  کوئرستین پایدار ترشح  بودن مؤثر تائید  صورت  در  تاثیر دوم: 

 .بگیرد قرار  بیشتری موردتوجه  نخاعی،  آسیب مبتلابه بیماران  بهبودجهت  در
 

 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج يشواهد و نتا یهات يمحدود  

 :های مالی چالش .۱

امکان ارزیابی تمامی فاکتورهای   های مولکولی و محدودیت بودجه پژوهش، های بالای آزمایشبا توجه به هزینه 

 .مؤثر در فرآیند التهابی فراهم نبود

 :محدودیت زمانی  .۲

 .های زمانی مختلف میسر نشد بررسی جامع تغییرات التهابی در بازه 
 

 تر  یتواند منجر به کاربرد یکه م دیده یم شنهادیخود پ قی را در ادامه تحق يیچه پژوهش ها انجام

  شما شود؟ یها افتهي  شتریب ریو تاث ج يشدن نتا

  محیط   در  نخاعی   آسیب   درمان  برای   جدید   راهکارهای  توسعه   به   مطالعه   این   نتایج  بیشتر،  تحقیقات  به   نیاز  وجود   با

  مرتبط   دست   پایین   های   ژن کوئرستین،   اثر   بیشتر   بررسی جهت  شود   می   پیشنهاد  انتها در .  میکند   کمک  بالینی   های

  در   نانوذرات  بررسی اثر  همچنین.  گیرد  قرار   بررسی   مورد  شده،  بهینه  داربست  از   استفاده  با  زمان   هم   التهاب  فرآیند   با

 .گیرد  قرار  بررسی  مورد   تواند  می  نیز نخاعی  آسیب از  ناشی اکسیداتیو استرس  فرآیند  کاهش
 

 و   نی از سمت مسوول يیها  تيبه چه حما  ، یآت یپژوهش ها یاجرا  ايکردن  یکاربرد ریمس ادامه

   دارد؟ ازیمرتبط ن ینهادها

بالینی )با حمایت مالی نهادهای مسئول( و عبور موفق از  این روش درمانی پس از تایید نهایی در مطالعات پیش "

 ."های نخاعی معرفی گرددتواند به عنوان یک پروتکل درمانی نوین برای آسیبمراحل کارآزمایی بالینی، می 

 

 ارزش   ، یآموزش  ، یبهداشت ، یفرهنگ ، یاسیس ، یدر ابعاد اجتماع  یریی طرح شما منجر به تغ ج ينتا ايآ

 سازمان غذا و دارو شده است؟  نیقوان اي ین يد یها
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 به صورت مستقیم خیر، اما میتواند در صورت تایید در فاز بالینی منجر به بهبود کیفیت زندگی بیماران گردد.  

 

 را اعلام کنید.  مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل ني که ا یصورت  در  

DOI: 10.1007/s10787-024-01478-z 

 

 شما   یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ريسا ايمخاطبان  اگر

   ست؟ یچ

hassanzadeh@tums.ac.ir 

 ديیاستفاده شده در طرح خود را ذکر نما  یچهار مرجع اصل حداکثر : 

1. Acellular Spinal Cord Scaffold Implantation Promotes Vascular Remodeling 

with Sustained Delivery of VEGF in a Rat Spinal Cord Hemisection Model. 

2. Intravenous infusion of adipose-derived stem/stromal cells improves functional 

recovery of rats with spinal cord injury. 

3. Quercetin reduces neural tissue damage and promotes astrocyte activation after 

spinal cord injury in rats. J Cell Biochem 119(2):2298–2306 

4. Acellular spinal cord scaffold implantation promotes vascular remodeling with 

sustained delivery of VEGF in a rat spinal cord hemisection model. Curr Neurovasc 

Res 14(3):274–289 

 

 . دیکن انیمانده، ب یباق یگرينکته د اي ح یخاتمه، اگر توض در

 ........................................................................................................................................................................................................  
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