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عنوان   با  تحقیقاتی  اوپ »طرح  مصرف  اپ  ومینقش  خلاصه یگوارش  یهاسرطان   یدم یدر   :

عضو هیات علمی دانشگاه شادی کلاهدوزان  توسط خانم دکتر  «  ها و موانع چالش   ی استیس

خاتمه یافته است. این پژوهش   1404/ 1403علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در سال  

کمک نماید.   های دستگاه گوارشسرطان ارزشمند توانسته است به ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه  

ای از پیام پژوهش و کاربرد آن در راستای ارتقای سلامت جامعه برای استفاده از ذینفعان خلاصه  ، در ادامه

توسط مجری محترم به اشتراک گذاشته شده است. امید است این دستاورد بتواند راهگشای توسعه و 

   ها باشد. کاربردی شدن نتایج پژوهش

 

 

  مرتبط با طرح حاضر را مختصر   ییو اجرا  یکرده و سوابق علم یخود را معرف

   . دیکن انیب

بیماری  پژوهشکده  پژوهشی  علمی  هیات  عضو  کلاهدوزان،  شادی  دکتر  های  اینجانب، 

های  اکنون در مرکز تحقیقاتی بیماری گوارش و کبد، بیمارستان شریعتی هستم، که هم 

 . پردازممی های پژوهشی  فعالیت  انجام گوارش این پژوهشکده به

 

 

 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر تیم. 

 ی عتیشر مارستانیگوارش و کبد، ب  یهای ماریپژوهشکده بسپانلو، سرکار خانم دکتر صدف قاجاریه 

 یعتیشر مارستانیگوارش و کبد، ب یهای ماریپژوهشکده بجناب آقای دکتر امیر کسائیان، 

 ی عتیشر مارستانیگوارش و کبد، ب  یهای ماریپژوهشکده ب مود، جناب آقای دکتر ابوالفضل پارسی

 

 هستند؟ ییهاشما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

 کننده مواد مخدر افراد مصرف 

 گذاران خدمات سلامتسیاست

 مسوولین وزارتخانه بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 محل عکس 
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 انیپژوهش شما باشد، ب یاصل امیپ انگریمخاطبان که نما ی، جذاب و قابل فهم براعنوان کوتاه  کی 

 ید. کن

مانند   ییهابه شدت با سرطان  بوده و   ران یسرطان در ا  ابتلا به  یعامل اصل   نیسوم   اکیتر  د ندهی مطالعات نشان م

 مرتبط است.  ،یسرطان معده، کبد، روده بزرگ و مر 

 

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ   

  را آن  یارتباط قو   ژه یبه و  ران،یدر ا را  اک یاز مصرف تر  یناش   ی بحران رو به رشد سلامت عموم  ی،استیخلاصه س   نیا

با توجه به مصرف بالای تریاک  .  کند ویژه سرطان روده بزرگ وکبد، تائید می گوارش، به دستگاه    یهاسرطان ابتلا به  با  

  رانیاست. ا  یضرور   اکیبه بار سرطان مرتبط با مصرف تر یدگیرس  یبرا  یپاسخ هماهنگ و چندبخش  ک یدر ایران،  

ماده مورد سوءمصرف، بلکه    ک یتنها به عنوان  را نه   اکیکه تر  ی سلامت عموم  کپارچهی  یهای در توسعه استراتژ  د یبا

 باشد.  شگامیپ شناسند،ی قابل اصلاح سرطان م یصل عامل خطر ا ک یبه عنوان 

 

 و    "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ریخود را در قالب ز  یپژوهش  امیپ

 .  کندی پژوهش شما استفاده م  جیاز نتا "کجا"

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

آگاهی   ارائه  ایران،  در  تریاک  بالای  مصرف  دلیل  خطرات  به  مورد  به  در  مصرف سرطان  ابتلا  از  به    اک یتر  ناشی 

تواند نقش مهمی در کاهش بار سرطان و حفظ منابع خدمات سلامت داشته باشد، به ویژه به  کنندگان می مصرف 

 دارند.  اکیتر یی دارو یایبه مزا یباور عموم سالمندان که 

   ی تخصصریطرح به زبان غ جینتا نیترمهم •

به  المللی تحقیقات سرطان وابسته به سازمان جهانی بهداشت  آژانس بین توسط   2020در سال  تریاک   نکه یبا وجود ا

 ی هااستیاست و س  نییهمچنان پادر این زمینه  یعموم ی شد، آگاه یبند طبقه  1گروه   یزاماده سرطان  کیعنوان 

به   یمل هنوز  مؤثرسلامت  پ  یطور  تر  یزاسرطان   یامدهایبه  جهت    اند نپرداخته   اک یمصرف  در  چندانی  وتلاش 

 اند.رسانی به جمعیت انجام نداده آگاهی
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 طرح   جیموارد کاربرد نتا •

 سرطان  یدر ثبت مل اک یدغام مصرف ترا

 افراد پرخطر   یبهتر برا یریشگ یپ یهای و استراتژ یغربالگر ، یابیرد امکانفراهم کردن 

 ی دهندگان خدمات درمانارائه  آموزش 

 اک یدر مورد خطرات سرطان مرتبط با تر ی مداوم پزشک آموزش ارائه 

 سرطان   ه ی اول یهای غربالگر ی اجرا یبرا  ه یاول یهاو مراقبت  ادیدهندگان خدمات اعتارائه آموزش 

 ی عموم یبخشی آگاه یهان یکمپاجرای 

   یآگاه  شیها و افزامقابله با افسانه  ی و رهبران جامعه برا یاجتماع یهارسانه  ،یجمع  یهارسانه  ازاستفاده از 

   اکیتر ییزابر شواهد و حساس به فرهنگ در مورد سرطان  ی مبتن  یهاام یپتهیه و ارسال 

  ی ( برا اکیپرخطر )به عنوان مثال، بزرگسالان مسن با سابقه مصرف تر یهاگروه   یغربالگر ی برا ییهاپروتکل تدوین 

 دستگاه گوارش   یهاسرطان

 

 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو   

های قدیمی  زا بودن تریاک و مقابله با باورهای غلط و افسانه تاکید بر افزایش آگاهی عمومی در زمینه سرطانتاثیر اول:  

 در این زمینه. 

 

 دست آمده در طرح شما چه بوده است؟به ج یشواهد و نتا یهات یمحدود  

 . اکیمصرف تر  ی عدم ادغام ثبت سرطان برا

 . اکیتر  ییزادر مورد خطرات سرطان  سلامتدهندگان خدمات محدود ارائه  آموزش 

 .شودی بدتر م ی فرهنگ  یدر سرطان، که با باورها اک یدر مورد نقش تر ی عموم یناآگاه

 . بیمارستانی سرطان یها و بخش   ادیخدمات اعتمراکز ارائه  میان  فیضع یهماهنگ 

 

 تر شدن  یتواند منجر به کاربردمی که دیدهمی شنهادیخود پ قی را در ادامه تحق ییهاچه پژوهش  انجام

  شما شود؟ یهاافته ی  شتریب ریو تاث ج ینتا

 های دستگاه گوارش.شاهدی در زمینه مصرف مواد مخدر و ابتلا به سرطان -انجام مطالعات مورد

 

 ی و نهادها نیاز سمت مسوول  ییهات ی به چه حما ، یآت  یهاپژوهش  یاجرا  ایکردن  یکاربرد ریمس ادامه 

  دارد؟ ازیمرتبط ن

 ویژه تریاک زا بودن مصرف مواد مخدر، به رسانی مستمر و موثر پیرامون سرطان آگاهی

 اجرای اقدامات امنیتی در جهت عدم ورود مواد مخدر به کشور
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 یآموزش  ، یبهداشت ، یفرهنگ ، یاسیس ، یدر ابعاد اجتماع  یریی طرح شما منجر به تغ ج ینتا ایآ ، 

 سازمان غذا و دارو شده است؟    نی قوان ای ین ید یهاارزش 

 --- 

 

 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  در 

 --- 

 

 ست؟ یشما چ یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ریسا ایمخاطبان  اگر   

 82415118تلفن:  

 shadi.kolahdoozan@gmail.comایمیل: 
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2- Nemati S, Dardashti AR, Mohebbi E, Kamangar F, Malekzadeh R, Zendehdel 

K, et al. Potential impact of controlling opium use prevalence on future cancer 

incidence in Iran. Eclinicalmedicine. 2024;73. 

 

3- Noorbala AA, Saljoughian A, Yazdi SAB, Faghihzadeh E, Farahzadi MH, 

Kamali K, et al. Evaluation of drug and alcohol abuse in people aged 15 years and 

older in Iran. Iranian journal of public health. 2020;49(10):1940. 

 

4- Ilic I, Ilic M. Opium consumption and pancreatic cancer: A meta-analysis. 

Cancer Epidemiology. 2022;81:102287. 

 

 

 دیکن انیمانده، ب یباق یگرینکته د ای ح یخاتمه، اگر توض در . 

 --- 
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