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 مجری اصلی:  

 ی دندانپزشک   قات ی مرکز تحق ،  ی ن ی مژگان علاءالد دکتر  

 

 



2 
 

 
 
2 

 

دهان و   یمبتلا به سرطان ها  مارانیب  ین یبال  یآگه  شیپ   یابیارز"طرح تحقیقاتی با عنوان  

از سا با استفاده  (:  circulating cytokines)  یبزاق و گردش  یها  نیتوکا یدستگاه گوارش 

متاآنال  کی و  مند  نظام  دکتر  توسط    "زیمرور  علاءالد خانم  علوم   ینیمژگان  دانشگاه  علمی  هیات  عضو 

خاتمه یافته است. این پژوهش ارزشمند  1403سال  پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در  

های دستگاه گوارش  آگهی سرطانتشخیص و پیش رتقای سطح دانش و سلامت در حوزه  توانسته است به ا

کمک نماید. در ادامه خلاصه ای از پیام پژوهش و کاربرد آن در راستای ارتقای سلامت جامعه برای استفاده  

ه اشتراک گذاشته شده است. امید است این دستاورد بتواند راهگشای  از ذینفعان توسط مجری محترم ب

 توسعه و کاربردی شدن نتایج پژوهش ها باشد.   

 

 ان یمرتبط با طرح حاضر را مختصر ب  ییو اجرا   یکرده و سوابق علم  یخود را معرف 

  . دیکن

شناسی دهان، فک و صورت و عضو  دکتر مژگان علاءالدینی، متخصص آسیب  من با سلام، 

ام بر تشخیص زودهنگام،  ت علمی مرکز تحقیقات دندانپزشکی هستم. تمرکز پژوهشیاهی

سرطان پیش درمان  و  به آگهی  گوارش،  دستگاه  بهره های  با  بیومارکرهای  ویژه  از  گیری 

های  ی دهان است. هدفم توسعه روش هاغیرتهاجمی برای شناسایی و مدیریت بدخیمی 

 .های پیشرفته در این حوزه استنوین برای بهبود سلامت بیماران از طریق پژوهش 

 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر یمت. 

عضو    دهان، فک و صورتآسیب شناسی    متخصصم  دکتر شهرو اعتمادمقداعضای تیم این تحقیق عبارت بودند از  

مرکز  عضو    بیوشیمیست  یزمدکتر مهدیه ر،  دانشگاه علوم پزشکی تهران   تحقیقات دندانپزشکی  مرکز هیات علمی  

ت علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  اعضو هیی  دکتر لیلا عین ه علوم پزشکی ایران،  تحقیقات آنکوپاتولوژی، دانشگا

 . ه علوم پزشکی ایرانمرکز تحقیقات آنکوپاتولوژی، دانشگاسلول های بنیادی از  دکتریفوق   ت وعلوم و تحقیقا

 

 

 

 هستند؟ ییها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

 عکس 
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از   داشته  ایی  گسترده  طیف  انکولوژمخاطبان  گوارش   یمتخصصان  ب  پژوهشگران،  و  سرطان  ومارکرهایحوزه  ،  و 

  ص یتشخ  یهاشگاهیو آزما  یدرمان  مراکز و    ی و درمان  یصیتشخ   یراهکارها  ن یتدو  ی حوزه سلامت برا  گذاراناستیس 

 سرطان

 

 دیکن  انیپژوهش شما باشد، ب  یاصل  امیپ  انگریمخاطبان که نما  ی، جذاب و قابل فهم براعنوان کوتاه   کی.  

 های گوارش آگهی و درمان هدفمند سرطانگردشی: کلید پیش هایسایتوکاین

 

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ   

برخی از  آگهی ضعیف در  عنوان بیومارکرهای غیرتهاجمی، پیشبه   CCL  و   IL-6 ،CXCL  های گردشی سایتوکاین

پیش سرطان را  گوارش  می های  این  بینی  پیش یافته کنند.  بهبود  زودهنگام،  تشخیص  امکان  طراحی  ها  و  آگهی 

های درمانی مؤثرتری برای بیماران  توان استراتژی کنند. با شناسایی این بیومارکرها، می های هدفمند را فراهم میدرمان 

نیاز بههای دهان و گوارش توسعه داد و کیفیت زندگی آن مبتلا به سرطان  تحقیقات   ها را بهبود بخشید، هرچند 

 .تر برای تأیید نتایج وجود داردپیشرفته 

 

 کجا"و   "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ریخود را در قالب ز   یپژوهش امیپ" 

 .  کند یپژوهش شما استفاده م ج یاز نتا

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

 ی هاسرطان   یآگهشیصورت جامع در پرا به   یگردش   یهان یتوکایبار نقش سا  نی اول  یبرا   مرور نظام مند   نیا

  ی آگهش یزودهنگام و پ  صی تشخ  می تواند   یرتهاجمیغ  ی استفاده از روش نتایج نشان داد که    و   کرده   یگوارش بررس 

 .بخشد بهبود این بدخیمی ها را 

   یتخصص ریطرح به زبان غ جینتا نیمهمتر •

بالا  نیا سطح  که  داد  نشان  خون  هانیتوکای)سا  هان یپروتئ  یبرخ  یپژوهش  در  پ  (  در    ف یضع  یآگهشیبا 

ا   ، یمر  یهاسرطان است.  مرتبط  روده  و  پانکراس  شاخصبه   توانند ی م  هان یپروتئ  نیکبد،    ی برا  ییهاعنوان 

  یو سر و گردن ارتباط معنادار   معدهاستفاده شوند، اما در سرطان   ی ماریب ریس  ین یبش یزودهنگام و پ صیتشخ

 نداشتند. 
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   طرح جیموارد کاربرد نتا •

های بینی سیر بیماری و طراحی درمان های گوارش، پیش نتایج این پژوهش برای تشخیص زودهنگام سرطان 

کنند تا بیماران پرخطر را شناسایی  مک می تراپی( کاربرد دارد. این بیومارکرها به پزشکان کهدفمند )تارگت 

های تشخیصی و مراکز تحقیقاتی برای توسعه  های مؤثرتری ارائه دهند. همچنین، در آزمایشگاهکرده و درمان 

 .شوند های غیرتهاجمی و بهبود مدیریت بالینی بیماران سرطانی استفاده می روش 

 

 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو   

 .های گوارش تر سرطان آگهی دقیق شناسایی بیومارکرهای غیرتهاجمی برای پیش تاثیر اول: 

 .های هدفمند در سرطانارائه اهداف درمانی جدید برای توسعه درمان  تاثیر دوم: 

 

 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج یشواهد و نتا یهات یمحدود  

 .مارانینوع نمونه، و تعداد ب ص، یتشخ یهاتفاوت در روش  ل یبه دل زهایآنال  یبالا در برخ ی هتروژن •

 .کیمتدولوژ  یهات یمحدود ل یها )مانند معده و سر و گردن( به دلسرطان یمتناقض در برخ جینتا •

 .و انواع سرطان هان یتوکایسا یبرخ یمحدود مطالعات برا  تعداد •

 .هانیتوکایآستانه سا ر یمقاد نییتع  یبرا  یاستاندارد جهان فقدان •

 مختلف  یهات یدر جمع جینتا د ییتأ یبرا  شتریب یهابه داده  ازین •

 

 تر شدن    یتواند منجر به کاربرد  یکه م  دیده  یم  شنهادیخود پ   قیرا در ادامه تحق   ییچه پژوهش ها   انجام

  شما شود؟ یها  افتهی  شتریب ریو تاث ج ینتا

 .جینتا د ییتأ ی استاندارد برا یبا تعداد نمونه بالا و طراح نگرنده یانجام مطالعات آ •

 .شدهکمتر مطالعه  یهاها در سرطانآن  یهارگروه یو ز هان یتوکایسا رینقش سا یبررس  •

 .در درمان هدفمند   ومارکرهای ب ینیکاربرد بال  یابیارز یبرا یتصادف  ینیبال یهاش یآزما یطراح •

 . مارانیدر ب هان یتوکایسا انیبر ب ی کیو ژنت  ی طیعوامل مح  ریتأث  مطالعه  •

 ی و نهادها  نیاز سمت مسوول  ییها  تیبه چه حما  ، یآت   یپژوهش ها  یاجرا  ایکردن    یکاربرد  ریمس  ادامه 

   دارد؟ ازیمرتبط ن

 .بزرگ اس یبا مق ینیانجام مطالعات بال ی بودجه برا نیتأم

 .شرفتهیپ یص یتشخ یهاشگاهیتوسعه آزما ی سلامت )مانند وزارت بهداشت( برا یهاسازمان تیحما

 .عیما ی وپسیب یهاداده   لیتحل یبرا ی فناور یهارساختیز جادیا

 و درمان  صیدر تشخ ومارکرهایاستفاده از ب یبرا  ی نیمتخصصان بال آموزش 
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 ارزش   ، یآموزش  ، یبهداشت ، یفرهنگ  ، یاسیس ، یدر ابعاد اجتماع  یرییطرح شما منجر به تغ ج ینتا ایآ

 سازمان غذا و دارو شده است؟   نیقوان ای ین ید یها

روش  ارائه  با  پژوهش  این  غیرتهاجمی  نتایج  آگهی  های  پیش  تعیین  میدر  خدمات  سرطان،  به  دسترسی  تواند 

کند. از  های درمان کمک می افزایش دهد، که به بهبود سلامت عمومی و کاهش هزینه تشخیصی را در سطح جامعه  

 دهد.  ل تقا نتواند استانداردهای تشخیصی را انظر بهداشتی، استفاده از بیومارکرهای گردشی می 

 

 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  رد 

 .سابمیت شده ولی هنوز منتشر نشده استمقاله 

 

 ست؟ یشما چ یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ریسا ایمخاطبان  اگر   

02183384320 

malaeddini@sina.tums.ac.ir 
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 دیکن انیمانده، ب یباق یگرینکته د ای ح یخاتمه، اگر توض در . - 
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 شناسنامه خبر  

دهان و دستگاه گوارش با استفاده از    یمبتلا به سرطان ها  مارانیب  ینیبال  یآگه  ش یپ  یابیارز  عنوان طرح: 

 زیمرور نظام مند و متاآنال ک ی(:  circulating cytokines) یبزاق  و گردش  یها نیتوکایسا

 64747 کد طرح: 

 ی نیمژگان علاءالد  دکتر مجری اصلی:  

 30/04/1403 تاریخ اختتام:
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