
 

  

 نشست خبری برای ارائه پیام پژوهشی 

 1403ماه  دی

کنترل و انتشار    ، ی ر ی شگ ی موثر بر پ   ی اجتماع   ی کننده ها   ن یی تع   یی شناسا 

 ی است ی س   ی ها   ه ی منتقله از پشه آئدس در کشور و ارائه توص   ی ها ی مار ی ب 

 مجری اصلی:  

 موسسه ملی تحقیقات سلامت ،  دکتر محمدرضا مبینی زاده 
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کنترل و    ، یریشگ یموثر بر پ  یاجتماع  یکننده ها   نیی تع  ییشناسا  "  طرح تحقیقاتی با عنوان

جناب توسط  "  استیس   یها  هیمنتقله از پشه آئدس در کشور و ارائه توص  یهایماریانتشار ب

ات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا آقای دکتر محمدرضا مبینی زاده هی

به ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه    می تواندخاتمه یافته است. این پژوهش    1403شده و در سال  

کمک نماید. در ادامه خلاصه ای از پیام پژوهش و کاربرد آن در راستای ارتقای سلامت   "ارتقاء سلامت"

این  است  امید  است.  شده  گذاشته  اشتراک  به  محترم  مجری  توسط  ذینفعان  از  استفاده  برای  جامعه 

 دستاورد بتواند راهگشای توسعه و کاربردی شدن نتایج پژوهش باشد.   

 

 

  مرتبط با طرح حاضر را مختصر   ییو اجرا  یکرده و سوابق علم یخود را معرف

   . دیکن انیب

مب  نجانبیا با   یدانشگاه علوم پزشک  یعلم  ئت یعضو ه  زاده، ینی دکتر محمدرضا  تهران، 

  ل ی من عمدتاً بر تحل  یو اقتصاد سلامت هستم. حوزه پژوهش  ت یریتخصص در حوزه مد 

اولویت بندی مداخلات سلامت، ارزیابی فناوری سلامت و    د یسلامت با تأک  یهااستیس 

 .متمرکز استمطالعات سیستم سلامت 

ن  نیا امتداد همان رو   ز یپروژه  با هدف شناسا  یعلم  کرد یدر  در    یدانش  یهاشکاف  ییو 

و اجرا شده    ی طراح  یبخشنی ب  یهااستیدر قالب س   یپژوهش  یهاافته یسلامت و ترجمان    یهاکننده ن ییتع  طه یح

 است. 

 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر تیم. 

سازمانی    تیدوم بود. طرح با حما  یعنوان مجر به علیرضا اولیایی منش  و دکتر    نجانبیطرح بر عهده ا   یعلم  تیریمد 

و مشارکت فعال دکتر    مرکز مدیریت بیماری های واگیر وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی و حمایت علمی

مرکز  حکیمه مصطفوی، دکتر احد بختیاری، آقای جواد جعفرزاده، خانم فاطمه محمدی و دکتر عفت محمدی از  

اجرا  ی ، طراح  عدالت در سلامت   قاتی تحق اجرا شد. در  تحق  ی پژوهش، همکاران  ن یا  یو  در    قاتی از مرکز  عدالت 

)دانشگاه های علوم پزشکی بوشهر، هرمزگان، چابهار و    ی عوامل اجتماعی موثر بر سلامت قاتی کز تحقاسلامت، مر

  ی نقش فعال  گیلان(، شبکه تحقیقات و فناوری عوامل اجتماعی موثر بر سلامت و شورای سلامت و امنیت غذایی

 داشتند. 
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 هستند؟ ییها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

و   گذاراناستی. در وهله نخست، س ردیقرار گ  نفعانی از ذ   یاگسترده   ف یمورد استفاده ط  تواند ی پژوهش م  نیا  جینتا

  ر، ی واگ  یهای ماریب   ،یبهداشت عموم  یهادر حوزه   ژه یوبه   یارشد در وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک  رانیمد 

و کارشناسان بهداشت در    رانیمد   نیهستند؛ همچن  جینتا  نیمخاطبان ا  نیتراز مهم   ا،ی بلا  تیریو مد  ط یسلامت مح

  ی هابهبود برنامه   یشواهد برا  نیاز ا  توانند ی و مناطق پرخطر، م  یجنوب  یهادر استان   ژهیو به   ، یعلوم پزشک  یهادانشگاه

  ها،ی شهردار  رینظ  ییو اجرا  یبخش  ن یب  یهابر آن، سازمان  علاوه  .رند یبهره گ  ط یمح  یو بهساز  یشیپا  ،یآموزش 

هستند    ید یاز جمله مخاطبان کل  زیاحمر نهلال   تیبحران، و جمع  تیریسازمان مد   ست،یز  ط یسازمان حفاظت مح

  وع یدر برابر ش   یآمادگ   شیو افزا  یسطح  یهاپسماند، آب  ت یریمد   ،یطیمح  یهارساختی ز  یدر ارتقا  یکه نقش مهم

  ط یفعال در حوزه سلامت، مح یهاو انجمن  ی داوطلب محل یهانهاد، گروه مردم  یهاسازمان ن یدارند. همچن یماریب

  ی در جلب مشارکت مردم  یپژوهش، نقش مؤثرتر   جیبا استفاده از نتا  توانند ی م  زین  یاجتماع  یو توانمندساز  ستیز

علوم    ،یولوژ یدمیاپ  یهافعال در حوزه   یو پژوهش  یمراکز دانشگاه  ت،ینها  در   .کنند   فا یا  یمداخلات محل   یو اجرا

 .پژوهش هستند  نیمخاطبان ا  گر یو نظام سلامت، از د یمیاقل  رات ییسلامت، تغ یاجتماع
   

 انیپژوهش شما باشد، ب یاصل امیپ انگریمخاطبان که نما یعنوان کوتاه ، جذاب و قابل فهم برا کی 

  .دیکن

  ی طی و مح یاجتماع اقتصادی،  کلیدی عوامل  ؛ نقشسلامتفراتر از    یبا نگاه منتقله از پشه آئدس  یهای ماریمهار ب

 ران یدر ا

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ   

تنها با   رانیمنتقله از پشه آئدس در ا یهای ماریاز ب ی ریشگ یپژوهش آن است که کنترل و پ نیا ی د یکل امیپ

  یط یو مح  یاقتصاد  ،یاجتماع یهاکنندهن ییبه تع  یتوجه جد  ازمند یبلکه ن ست،یممکن ن  یبهداشت ی کردهایرو

  ینظام مراقبت و کمبود آگاه ف ضع ،یشهر یهارساختیز ی مانند فقر، ناکارآمد   یسلامت است. عوامل مؤثر 

مستلزم   های ماریب نیدر مهار ا ت یموفق ن،یدارند. بنابرا های ماریب ن یدر گسترش ا ی اکنندهن یینقش تع ،یعموم

چون   ی کند و به مداخلات  نهینهاد هااست یاست که سلامت را در همه س  یو چندبخش  یجامع، مشارکت یکرد یرو

 دهد.  تیاولو یبخشنی ب یهای همکار تیو تقو  ط یمح  یبهساز ، یمحلجوامع   یتوانمندساز  ،یآموزش همگان

 و    "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ریخود را در قالب ز  یپژوهش  امیپ

 .  کند  ی پژوهش شما استفاده م  جیاز نتا "کجا"
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 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

(  ایکونگون یو چ  کایز  ،یمنتقله از پشه آئدس )از جمله دنگ   یهای ماریب  ران،یدر ا  بارنی نخست  یپژوهش، برا  نیدر ا

نگاه ب   یاجتماع  یبا  تحل  یبخشنیو  گرفته   ل یمورد  نوآور قرار  نقش    نیا  ی اصل  ی اند.  بر  تمرکز  مطالعه، 

  ی موضوع  هاست؛یماریب   ن یو کنترل ا  ش و نظام سلامت در گستر  ی طیمح   ، یاقتصاد  ، یاجتماع  یهاکننده نییتع

در خصوص علل    یو شواهد جامع  شدهی م  یبررس   یو صرفاً بهداشت  ک یولوژیدمیکه تاکنون عمدتاً از منظر اپ 

 .وجود نداشته است رانیو مداخلات موثر در ا یانه یزم

   یتخصص  ریطرح به زبان غ ج ینتا  نیمهمتر •

  ، ی شهر  یهارساختیفقر، ضعف ز  ، یمیاقل  رات ییتغ  ری نظ  ی که عوامل  دهد ی طرح، به زبان ساده، نشان م   نیا  جینتا

گسترش    لیدلا  نیتراز مهم  ی دولت  ی نهادها  انیم  یو ناهماهنگ   ینامناسب پسماند، کمبود آموزش همگان  تیریمد 

استفاده    ط، یمح  یمدارس و مساجد، بهساز  در مانند آموزش    ی مداخلات  ، یهستند. از طرف  ران یدر ا  های ماریب  نیا

رسانه  محل  ، یمحل  یهااز  رهبران  تقو   ی جلب مشارکت  مؤثرتر  یبخشن یب  یهایهمکار  تیو    یراهکارها  ن یاز 

 .شوند ی محسوب م یر یشگ یکنترل و پ

   طرح  ج یموارد کاربرد نتا •

س   توانند ی م  جینتا  نیا استفاده  شهردار   گذاراناستیمورد  سلامت،  مح  ها،ی حوزه  وزارت    ست، یز  ط یسازمان 

مد  سازمان  پرورش،  و  سازمان   تیریآموزش  رسانه مردم   یهابحران،  و  گ  یجمع   یهانهاد،  در سطح  رند یقرار   .

کنترل    یهابرنامه   یطراح  یبرا  هاافته ی  ن یاز ا  توانند یو کارشناسان حوزه بهداشت م   ران یمد   ، یو استان  ی کشور

عموم   ،یماریب ارتقا  یآموزش  نها  هارساختیز  ی و  در  کنند.  بستر  ن یا  ت،یاستفاده    ت یتقو  ی برا  ی پژوهش 

در مناطق    د یو بازپد   د ینوپد   یهای ماریکنترل ب  یدر راستا  یو مشارکت جوامع محل   یبخشنیب  یهایهمکار

 .سازدی پرخطر کشور فراهم م

 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو   

 : این پژوهش دو تأثیر و کاربرد اصلی دارد

سیاست  .1 شواهدتوانمندسازی  بر  مبتنی  و  هدفمند  مداخلات  طراحی  برای  شناسایی  :  گذاران  با 

بندی  های منتقله از پشه آئدس در ایران و اولویت های اجتماعی مؤثر بر شیوع بیماری کننده ترین تعیین مهم

های پیشگیری و کنترل متناسب با شرایط مداخلات پیشنهادی، این پژوهش ابزار عملی برای تدوین برنامه 

 .کند بومی کشور فراهم می 

های پژوهش بر ضرورت همکاری میان نهادهای  یافته:  هابخشی در کنترل بیماریتقویت رویکرد بین  .2

شهرداری  محیط بهداشتی،  سازمان  می ها،  و  دارد  تأکید  اجتماعی  نهادهای  و  شکلزیست  به  گیری  تواند 
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های نوظهور مرتبط با تغییرات اقلیمی و تهدیدات ساختارهای اجرایی هماهنگ و کارآمد برای مقابله با چالش 

 .بهداشت عمومی کمک کند 

 

 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج یشواهد و نتا یهات یمحدود  

های درگیر  نفعان محلی در تمام استانهای زمانی و مالی، امکان انجام مصاحبه با ذی به دلیل محدودیت   .1

صورت مستقیم انجام نشد و نظرات کارشناسان  وجود نداشت؛ بنابراین تحلیل رفتار و نگرش جوامع محلی به 

 .عنوان نمایندگان آگاه مورد استفاده قرار گرفتاستانی به 

المللی و تجربیات کشورهای دیگر هستند. با توجه  شده مبتنی بر مطالعات بینبسیاری از مداخلات شناسایی .2

ای، اجتماعی و فرهنگی، ممکن است اثربخشی این مداخلات در ایران متفاوت باشد و  های زمینه به تفاوت 

 .نیاز به پایش و ارزیابی مستمر داشته باشد 

گذاران به دلایلی از جمله مشغله کاری، پراکندگی جغرافیایی یا تمایل پایین به مشارکت، برخی از سیاست  .3

 .های کیفی حضور نداشتند یا نمایندگان جوامع محلی در فرایند مصاحبه 

 

 تر  یتواند منجر به کاربرد یکه م دیده یم شنهادیخود پ قی را در ادامه تحق ییچه پژوهش ها انجام

  شما شود؟ یها افتهی  شتریب ریو تاث ج یشدن نتا

های منتقله از پشه آئدس برای سنجش  های درگیر با بیماری ای و پایلوت در استان های مداخله انجام پژوهش   .1

شده )مانند آموزش عمومی، مدیریت پسماند، جلب مشارکت رهبران محلی و  اثربخشی مداخلات شناسایی

گیری مبتنی بر شواهد کمک خواهد  های پایش محیطی( در شرایط واقعی ایران، به تصمیم ایجاد سیستم 

 .کرد

های اجرایی، و نقش نهادهای محلی در  بررسی ساختارهای حکمرانی، سازوکارهای هماهنگی بین دستگاه .2

شده در سطح ملی  سازیهای همکاری مؤثر و بومی تواند به طراحی چارچوب های واگیر، میکنترل بیماری 

 .کمک کند 

ها، موانع رفتاری و  یا تحقیق کیفی متمرکز بر نگرش  (ethnographic) مبتنی بر جامعهانجام مطالعات   .3

 .تواند به طراحی بهتر مداخلات مبتنی بر مشارکت مردم کمک کند فرهنگی در مناطق پرخطر می

محور برای شناسایی مناطق با ریسک  بینی سازی پیشبا توجه به روند گرم شدن زمین، انجام مطالعات مدل  .4

 .های آینده بسیار ضروری است تا اقدامات پیشگیرانه هدفمند انجام شودبالای بروز بیماری در سال 
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 و   نی از سمت مسوول ییها  تیبه چه حما  ، یآت یپژوهش ها یاجرا  ایکردن  یکاربرد ریمس ادامه

   دارد؟ ازیمرتبط ن ینهادها

اجرای کاربردی نتایج این پژوهش و پیشبرد مطالعات آتی نیازمند حمایت مسئولان و نهادهای مرتبط در سه محور  

اصلی است: نخست، تأمین منابع مالی کافی برای طراحی و اجرای مداخلات پایلوت در سطح ملی و استانی؛ دوم،  

ها، آموزش و پرورش و سازمان محیط بخشی میان نهادهایی مانند وزارت بهداشت، شهرداریتقویت هماهنگی بین 

روز برای  های به های فناوری و دسترسی به داده های مشترک؛ و سوم، توسعه زیرساختزیست برای اجرای سیاست

نظام  این حمایتایجاد  جامعه.  مشارکت  و جلب  سریع  پایش، هشدار  پایداری  های  و  اثربخشی  برای  لازم  ها شرط 

 .های پژوهش هستند مداخلات مبتنی بر یافته 

 ارزش   ، یآموزش  ، یبهداشت ، یفرهنگ ، یاسیس ، یدر ابعاد اجتماع  یریی طرح شما منجر به تغ ج ینتا ایآ

 سازمان غذا و دارو شده است؟  نیقوان ای ین ید یها

های منتقله از پشه آئدس،  های اجتماعی در گسترش بیماری کنندهسازی نقش تعیین نتایج این طرح، با برجسته 

ها زمینه  گذاران به لزوم طراحی مداخلات چندبخشی فراتر از نظام سلامت شد. این یافته موجب جلب توجه سیاست

تر در مدیریت بیماری فراهم کرده و در جلسات مشورتی با  را برای تغییر نگاه بهداشتی صرف به رویکردی اجتماعی 

 وزارت بهداشت مورد استفاده قرار گرفته است.  معاونت بهداشت

 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  در 

 دو مقاله اصلی این طرح در حال تدوین و فرآیند داوری هستند. 

 

 ست؟ یشما چ یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ریسا ایمخاطبان  اگر   

 09127006617تلفن:  

 mrmobini1986@gmail.comایمیل: 
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 دیکن انیمانده، ب یباق یگرینکته د ای ح یخاتمه، اگر توض در . 

  پژوهش  اصلی  هاییافته  اساس   بر   نیز  گزاره برگ هایی   گذار،سیاست  مخاطبان  به  نتایج  و  هاپیام   انتقال  در  سهولت  برای

وب سایت  است و در  شده معرفی کاربردی   و  علمی خلاصه،  زبانی با  کلیدی  موضوع  هر ها آن  در  که   است شده تدوین

 دسترسی هستند:   قابل مرکز تحقیقات عدالت در سلامت

https://herc.tums.ac.ir/news/%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%B1%DA%AF:-

%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-

%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF%DB%8C-

%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D9%88-

%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-

%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%88-

%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-

%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%86%D8%AA%D9%82%D9%84%D9%87-%D8%A7%D8%B2-

%D9%BE%D8%B4%D9%87-%D8%A2%D8%A6%D8%AF%D8%B3  
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