
 

  

 نشست خبری برای ارائه پیام پژوهشی 

 1403ماه  مهر

های  تراپی با غلظت میکروبیال فوتوداینامیک آنتی   بررسی اثر 

مختلف ماده حساس به نور فیکوسیانین بر کاهش باکتری  

 مجری اصلی:       استرپتوکوک موتانس 
 قدیمی، دانشکده دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران     ا دکتر سار 
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عنوان   با  تحقیقاتی  آنت   ی بررس طرح  غلظت   ی تراپ ک ی نام ی فوتودا   ال ی کروب ی م ی اثر  ماده    ی ها با  مختلف 

عضو    خانم دکتر سارا قدیمی توسط    استرپتوکوک موتانس    ی بر کاهش باکتر   ن ی ان ی کوس ی حساس به نور ف 

خاتمه یافته  1403هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در سال  

کمک نماید.  دندانپزشکی کودکان    است. این پژوهش ارزشمند توانسته است به ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه 

در ادامه خلاصه ای از پیام پژوهش و کاربرد آن در راستای ارتقای سلامت جامعه برای استفاده از ذینفعان توسط  

مجری محترم به اشتراک گذاشته شده است. امید است این دستاورد بتواند راهگشای توسعه و کاربردی شدن نتایج  

 پژوهش ها باشد.   

 

 

  د ی کن   ان ی مرتبط با طرح حاضر را مختصر ب   یی و اجرا   ی کرده و سوابق علم   ی خود را معرف.   

 دکتر سارا قدیمی، متخصص دندانپزشکی کودکان 

 گروه دندانپزشکی کودکان دانشکده دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران  استاد 

 

  د یی فرما   ی آنها معرف   ی سازمان   ی و همکاران طرح را همراه با وابستگ   ان ی مجر   تیم. 

Sara Ghadimi; Department of Pediatric Dentistry, School of 

Dentistry, Tehran University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

Zahra Abbasianfar; School of Dentistry, Tehran University of Medical Sciences, Tehran, 

Iran 

Bahman Seraj; Department of Pediatric Dentistry, School of Dentistry, Tehran 

University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

Shima Afrasiabi; Laser Research Center of Dentistry, Dentistry Research Institute, 

Tehran University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

Mohammad Havad Kharazi Fard;Dental Research Center, Dentistry Research Institute, 

Tehran University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

 حل عکس 
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Nasim Chiniforush; Dentofacial Deformities Research Center, Research Institute for 

Dental Sciences, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Danshjoo BLVD, 

Velenjak, Shahid Chamran Highway, Tehran 19839-63113, Iran 

  هستند؟   یی ها   شما چه افراد/گروه   ی حاصل از طرح پژوهش   ام ی و پ   ج ی نتا   مخاطبان  

 دندانپزشکان عمومی   –دندانپزشکان کودکان  

 

  د ی کن   ان ی پژوهش شما باشد، ب   ی اصل   ام ی پ   انگر ی مخاطبان که نما   ی ، جذاب و قابل فهم برا عنوان کوتاه    ک ی.  

  ی بر کاهش باکتر   نیانیکوس یمختلف ماده حساس به نور ف   یهابا غلظت   یتراپک ینامیفوتودا  الیکروبیمی اثر آنت  یبررس 

   استرپتوکوک موتانس   

 

  ست؟ ی پژوهش شما چ   ی د ی کل   ام یپ 

ا  یکی روش هاروش   ن یاز  دندان  پوسیدگی  از  پیشگیری  روش است؛    یتراپک ینامیفوتودا  ال یکروبیمی آنت  ی    این 

ترین در این پژوهش مناسب هستند.    ریپذ از آن برگشت   یدارد و عوارض ناش   یاندک  یاست، عوارض جانب  یرتهاجمیغ

های های کمتر فیکوسیانین و توان اند. غلظتترین توان لیزر مورد بررسی قرار گرفته غلظت فیکوسیانین و مناسب

 بالاتر لیزر بیشترین اثر را در کاهش باکتری ایفا کردند.

 

  ج ی از نتا   "کجا"و   "چرا"، "ی ز ی چه چ "، "ی چه کس "کنید که    ان ی ب و    د ی بسط ده   ر ی خود را در قالب ز   ی پژوهش   ام یپ  

 .  کند   ی پژوهش شما استفاده م 

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

موتانس کاهش  هاروش   از  یکی.  داشتخواهد    پوسیدگیبروز    بر  ی ریگچشم  ر یتاث  استرپتوکوک    آن ی 

پذیری  و برگشت  اندک  یعوارض جانب  و   است  یرتهاجمیغاین روش    است؛   یتراپک ینامیفوتودا  الیکروبیمی آنت

و پیش از این در مطالعات دیگر به صورت مستقل مورد بررسی  است    ی عیطب  ایماده   ن یانیکوس یف  ، همچنین.  دارد

 قرار نگرفته است. 

   یتخصص ریطرح به زبان غ جینتا نیمهمتر •

از    ی ریشگ یو پ  ییایجهت کاهش لود باکتر  یرتهاجمیمکمل و غ   روش   کی به عنوان    تواند ی م  یتراپک ینامیفوتودا

  ی سبب اثرگذار  زر یاستفاده از ل  ن،یانیکوس یف  کسانی  یها. در غلظت ردیمورد استفاده قرار بگ   یدندان  یدگیپوس 

باکتر   شتریب ل  یبر  توان  و هرچه  باک  افت،یی م  شیافزا  زریشد  با شد ی استرپتوکوک موتانس کمتر م  یتر لود   .

 تر شد.کمرنگ   زر،یتوان ل شیمسئله با افزا ن یالبته ا  افت؛یکاهش  الیباکتری اثر آنت نیانیکوس یغلظت ف شیافزا
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   طرح  جیموارد کاربرد نتا •

باکتری  کاهش    یبرا  یتراپک ینامیحساس به نور در فوتودا  یبه عنوان ماده   فیکوسیانین  ی عیطب  یاستفاده از ماده 

های استفاده  استرپتوکوک موتانس نقش قابل توجهی در پیشگیری از پوسیدگی دندانی در کودکان دارد و نگرانی 

تواند به  های مناسب فیکوسیانین می های بالاتر لیزر در ترکیب با غلظت کند. توان از مواد مصنوعی را برطرف می

ی بهتری برای کودکان و والدین  عنوان یه روش غیرتهاجمی در کودکان مورد استفاده قرار بگیرند و سبب تجربه 

 ها بشوند.آن
 

  ست؟ی پژوهش شما چ   ی کاربرد اصل   ا ی و    ر ی تأث   دو   

 کاهش لود باکتری استرپتوکوک موتانس با کمترین غلظت موثر فیکوسیانین تاثیر اول:  

 افزایش توان لیزر استرپتوکوک موتانس با  ی کاهش لود باکتر  تاثیر دوم: 

 

  به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟  ج ی شواهد و نتا   ی ها ت ی محدود  

مختلف، مدت    یتابش  یهامانند طول موج   ییفاکتورها  ری تاث  یبه عدم بررس   توانی مطالعه م  نیا  یهات یاز محدود

فاصله  تابش،  ا  یزمان  بر  علاوه  کرد.  اشاره  تابش  دفعات  تعداد  و  زم  ینه یشیپ  ن،یتابش  در  اثر    ینه یمطالعات 

ف  یتراپک ینامیفوتودا  الیکروبیمی آنت از  استفاده  ب   نیانیکوس یبا  ا  ییایباکتر   لم یوفیبر    ی دندان  یدگیپوس   جاد یعامل 

 .است یناکاف

 

  و    ج ی تر شدن نتا   ی تواند منجر به کاربرد   ی که م   د ی ده   ی م   شنهاد ی خود پ   ق ی را در ادامه تحق   یی چه پژوهش ها   انجام

  شما شود؟  ی ها   افته ی   شتر ی ب   ر ی تاث 

  شودی م شنهادیپ نیشود. همچن ی بررس  ی باکتر لم یوفیروش بر فرم ب   نیا ری تاث ، یدر مطالعات آت شودی م شنهادیپ

 . رند یقرار بگ  شیامورد آزم  یدر مطالعات بعد  ز ین یترمتنوع  یهاو غلظت   واتیلیم  500بالاتر از   زر یل یهاتوان 

 

  مرتبط    ی و نهادها   ن ی از سمت مسوول   یی ها   ت ی به چه حما   ، ی آت   ی پژوهش ها   ی اجرا   ا ی کردن    ی کاربرد   ر ی مس   ادامه

   دارد؟   از ی ن 

 ترین تکنیک. روز و متنوع جهت دستیابی به بهترین و کاربردی تامین لیزرهای به 

 افزایش آگاهی اجتماعی پیرامون لزوم پیشگیری از پوسیدگی و اهمیت آن.  
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  ا ی   ی ن ی د   ی ارزش ها   ، ی آموزش   ، ی بهداشت   ، ی فرهنگ   ، ی اس ی س   ، ی در ابعاد اجتماع   ی ر یی طرح شما منجر به تغ   ج ی نتا   ا ی آ  

 . سازمان غذا و دارو شده است   ن ی قوان 

 خیر

 

  ید.  را اعلام کن  مقاله )ها(   نک ی طرح منتج به مقاله شده است ل   ن ی که ا   ی صورت   در 

https://doi.org/10.1016/j.pdpdt.2024.104384 

 

  ست؟ ی شما چ   ی ارتباط   ر ی پژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس   ر ی سا   ا ی مخاطبان    اگر   

sghadimi@tums.ac.ir 
 

  د یی استفاده شده در طرح خود را ذکر نما   ی چهار مرجع اصل   حداکثر : 

Pubmed - Scopus - SID 
 

  د ی کن   ان ی مانده، ب   ی باق   ی گر ی نکته د   ا ی   ح ی خاتمه، اگر توض   در . 
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